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Bu arastirma, okul 6ncesi donemdeki 5-6 yas grubu cocuklar ile ilkogretim birinci sinifa devam
eden cocuklarin sosyal beceri ve okula uyum diizeylerini incelemek amaciyla gercgeklestirilmistir.
Galismada, gocuklarin gelisimsel siireglerinde sosyal becerilerinin kazanimi ve okul ortamina
saglikh bir sekilde adapte olmalarinin 6nemi vurgulanmistir. Arastirma sonuglari, egitimciler ve
ebeveynler i¢in yonlendirici nitelikte olup, okul dncesi egitim ile ilk6gretime gecis slirecinde
karsilasilan uyum problemlerinin ve sosyal etkilesim dizeylerinin degerlendirilmesini

hedeflemektedir.
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GIRIS

Cocuklarin sosyal becerilerinin gelisimi ve okula uyum dizeyleri, hem akademik basarilari hem
de psikolojik gelisimleri tizerinde 6nemli bir etki yapmaktadir. Okul 6ncesi donem ve ilkokul
birinci sinif donemi, ¢ocuklarin sosyal diinyaya adim attiklari, arkadaslk iliskilerini gelistirmeye
bagladiklari ve iletisim becerilerinin gliglendigi, empati ve paylasma gibi temel sosyal

becerilerin kazandirldigi kritik bir zaman dilimini ifade etmektedir (Kiling, 2016).

Ashiabi’ye (2000), gore sosyal beceriler, bir cocugun baskalariyla etkili iletisim kurabilmesi,
¢atismalarini ¢6zebilmesi ve saglikli iliskiler gelistirebilmesi agisindan blyidk énem tasir. Bu
becerilerin erken yaslarda kazandirilmasi, cocuklarin sadece akademik basarilarini degil, ayni
zamanda duygusal ve psikolojik gelisimlerini de olumlu yonde etkiler. Okula uyum, ¢ocugun
yeni egitim ortamina, 6gretmenlerine, arkadaslarina, sinifina ve okulun kurallarina ne kadar
adapte olabilecegi ile dogrudan iliskilidir. Okula uyum saglamak, ¢ocugun okul hayatindaki
basarisinin yani sira, sosyal iliskilerinde de saghkli bir gelisim gdstermesini saglar (Weinstein,
1998). Sosyal becerilere sahip olmak, cocugun bagimsiz yasama becerisini gelistirmesini,
O0gretmen ve akranlari tarafindan kabul edilmesini, akademik egitimden maksimum diizeyde
faydalanmasini, okul sonrasindaki is yasaminda basarili olmasini ve sosyal iliskilerinin saglikli
olmasini mimkun kilar (Williams, 1989). Sosyal beceriler, insan iliskilerini diizenleyen ve
yapilandiran beceriler olup, yasam boyu ihtiyac duyulan becerilerdir (Gilay & Akman, 2009).
Okul 6ncesi donem, ¢cocugun benmerkezci bebeklik doneminden daha sosyal bir orta ¢ocukluk
donemine gegcisin saglandig bir kopri niteligindedir. Bu donemde ¢ocuklar, sosyal becerileri,
olumlu sosyal davranislari ve degerleri 6grenirler. Ayni zamanda akranlariyla oyun oynama,
arkadaslik iliskilerini gelistirme gibi beceriler kazanirlar (Davies, 2011). Okul 6ncesi dénemde
cocuklarin sosyal ve duygusal giiclikleri anlamalari ve bu alanda dogru yaklasim gelistirilmesi,
gelisimsel agidan 6nemli bir strectir (Reicher, 2010). Ceylan’a (2017) gore ise okula uyum ve
akran iliskileri, birbirini etkileyen iki 5nemli faktordiir. Cocugun ailesiyle etkilesiminin en yogun
oldugu, sosyallesmeye basladigl ilk yer ise ev ortamidir. Sosyallesme siireci, cocugun yakin
cevresiyle etkilesim icinde oldugu bir stirectir. Okula baslama ve sosyal ortamlara dahil olma,
cocugun sosyal gelisimini dnemli 6lclide destekler. Okul, sosyal gelisimi tesvik ederken, ayni
zamanda cocuklara cesitli beceriler kazandirma firsati sunmaktadir. Sosyal problem ¢6zme

becerileri de bu beceriler arasinda yer almaktadir (Mestci, 2019). Cocuklar, okul 6ncesi
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donemde kazandiklari temel becerileri, sonraki gelisim dénemlerine aktarirlar (Kiling, 2016).
Cocugun sosyal, duygusal ve akademik yonleri, onun gelecekteki birey olarak nasil bir kisilik
gelistirecegi Uzerinde blyilk etkiye sahiptir. Bu nedenle, egitimciler ve ailelerin destegiyle,
cocuklarin kazandigi sosyal becerilerin glclendirilmesi ve saglikh bir kisilik gelisimi icin saglam
temeller atilmasi gerekmektedir. Ayrica, problem davranislarin kontrol altina alinarak olumlu
davraniglara doniastiridlmesi blylk 6nem tasir. Problem davranislarin diizeltilmesiyle birlikte,
cocugun yasaminda bircok olumlu gelisme de beraberinde gelir. Bu olumlu gelismeler arasinda
akademik basari, toplumsal kabul, 6zgliven, akran iliskilerinin gliclenmesi gibi faktorler yer alir
(Ozbey, 2012). Sosyal-duygusal beceriler, sadece akademik basari icin degil, ayni zamanda
genel iyilik hali, uyum saglama, akil saghgl ve sosyal basari icin de kritik 6éneme sahiptir
(CarterBriggs-Gowan & Davis, 2004). Cocuklar, her yasta farkliliklar gosteren, oldukca 6zel
bireylerdir. Bu farkliliklar, gocuklarla etkilesimde bulunan herkes tarafindan erken dénemlerde
fark edilebilir. Bazi cocuklar giriskenken, digerleri geri planda kalmayi tercih eder. Bazi ¢cocuklar
¢ok ¢abuk sinirlenebilirken, bazilari ise nadiren depresif bir duygu durumuna girer. Baz
cocuklar ofkeli davranislar sergilerken, digerleri daha uyumlu bir tutum sergileyebilir (DePauw
& Mervielde, 2010). Bu arastirmanin amaci, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Kosova’'nin
Prizren sehrinde Turkge dilinde egitim goren okul dncesi ve 1. sinif 6grencilerinin sosyal beceri
dizeyleri ile okula uyum dizeylerininin, 6gretmen ve veli degerlendirmelerine goére

incelemektir.

Bu temel amag ¢ergevesinde asagidaki alt amaglara cevap aranmistir:

e Ogretmenlerin gbzlemlerine gore dgrencilerin okula uyum diizeyleri nasildir?
e Velilerin degerlendirmelerine gore 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri nasildir?
e Velilerin degerlendirmelerine ve 6gretmenlerin gozlemlerine goére ¢ocuklarin sosyal

beceri diizeyleri ile okula uyum diizeyleri tutarlilig1 hangi diizeydedir?

Velilerin degerlendirmelerine ve 6gretmenlerin gozlemlerine gore cocuklarin sosyal beceri

dizeyleri ile okula uyum dlzeyleri arasindaki iliski nasildir?

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve 6rneklem/calisma grubu, veri toplama ara¢ ve

teknikleri, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
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Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli kapsaminda
yuriitiilmistiir. Tarama modeli, bireylerin ya da nesnelerin belirli 6zellikler agisindan mevcut
durumlarinin oldugu gibi betimlenmesini amaglayan bir arastirma yaklagimidir. Betimsel
tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu, kosullart ya da olaylari oldugu gibi

tanimlamak i¢in kullanilir ve bu yoniiyle karsilastirma yapmadan mevcut durumu ortaya koyar

(Karasar, 2009).
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, Kosovanin Prizren sehrinde, ilkokul diizeyinde 6grenim gormekte olan
1. sinif dgrencilerinin dgretmen ve velileri olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise 2024-2025
egitim-Ogretim yilinda farkli ilkokullarda 6grenim goren 191 6grencinin 6gretmenleri ve
velileri olusturmaktadir. Katilimcilar, kolayda 6rnekleme yontemiyle belirlenmis ve ¢alismaya

goniilliiliik esasina gore katilmiglardir.

Tablo 1. Ggrencilerin Cinsiyetlerine Gére Dagilimi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid kiz 99 51.8 51.8 51.8
erkek 92 48.2 48.2 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 1'de gorlldiugu gibi, arastirmaya katilan toplam 191 ailenin 99’u (%51,8) kiz
cocugu icin, 92’si (%48,2) ise erkek cocugu icin sorulari yanitlamistir. Cinsiyet dagilimi oldukca

dengelidir.
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Tablo 2. Anne veya Babanin Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid lise 95 49.7 49.7 49.7

universite 78 40.8 40.8 90.6

yl 16 8.4 8.4 99.0

dr 2 1.0 1.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 2 06grencilerin en az bir ebeveyninin egitim dlizeyini gostermektedir.
Katilimcilarin yariya yakininin ebeveyni (%49.7) lise mezunudur. Universite mezunu olan
ebeveyn orani da oldukga yliksektir (%40.8). Yiiksek lisans (%8.4) ve doktora (%1.0) diizeyinde

egitim almis ebeveyn oranlari ise daha disutktr.

Tablo 3. Ogrencilerin Okullara Gére Dagilimi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid Emin Duraku 47 246 24.6 24.6

Motrat Qiriazi 56 29.3 293 53.9

Nazim Kokollari 13 6.8 6.8 60.7

Mati Logoreci 28 14.7 14.7 75.4

Abdyl Frasheri 22 11.5 11.5 86.9

Mustafa Bakiu 25 13.1 13.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 3’te, arastirmaya katilan toplam 191 6grencinin okullara gore dagilimi yer
almaktadir. Katilimcilarin 56’s1 (%29,3) Motrat Qiriazi, 47’si (%24,6) Emin Duraku, 28'i
(%14,7) Mati Logoreci, 25’i (%13,1) Mustafa Bakiu, 22’si (%11,5) Abdyl Frasheri ve 13’Q

(%6,8) Nazim Kokollari okulundan arastirmaya dahil olmustur. Bu dagilim, ¢alismanin farkli
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okullardan gelen 6grencilere ulasilarak gerceklestirildigini ve veri setinin cok merkezli bir

yapiya sahip oldugunu gostermektedir.

Verilerin Analizi

Toplanan veriler, istatistiksel paket programi SPSS 28.0 kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirma kapsaminda her bir maddeye verilen yanitlar {izerinden kisi sayisi (N) ve yiizde (%)
degerleri hesaplanmis ve tablolar halinde sunulmustur. Analiz sonuglar1 betimsel istatistiklerle
yorumlanmis; davramislarin  sergilenme diizeyleri diisilk, orta ve yiiksek seklinde
simiflandirilmistir. Her tabloya 6zgii yorumlar, davranislarin genel egilimini ortaya koyacak

sekilde yapilmistir.

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada veri toplama araci olarak, iki farkli 6lcek kullanilmistir. Cocuklarin sosyal beceri
diizeylerini belirlemek amaciyla, Omeroglu ve arkadaslari (2014) tarafindan gelistirilen “Okul
Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgedi” kullaniimistir. Bu 6lcek ailelere uygulanmis olup,

toplam 49 maddeden olugsmaktadir. Maddeler, 5’li Likert tipi olarak derecelendirilmistir.

Cocuklarin okula uyum dizeylerini degerlendirmek amaciyla ise, Ladd ve arkadaslari (2000)
tarafindan gelistirilen ve Giilay (2009) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Okula Uyum Ogretmen
Degerlendirme  Olgedi” kullanilmistir.  Bu  &lgek, 6gretmenlere uygulanmis olup, 10
maddeden olusmaktadir. Olcekteki ifadeler, 3’lii Likert tipi bir derecelendirme sistemi ile
yanitlanmistir. Her iki 6l¢cek de arastirmanin amaglari dogrultusunda ¢ocuklarin sosyal ve okul

uyumu ile ilgili verilerin toplanmasinda kullaniimistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, okul 6ncesi donemdeki 5-6 yas grubu cocuklar ile ilkégretim birinci sinifa devam
eden cocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve okula uyum siireclerine iliskin elde edilen verilerin
betimsel istatistiklerine yer verilmistir. Arastirma kapsaminda uygulanan anketten elde edilen
veriler SPSS programi araciligiyla analiz edilmis; her bir maddeye iliskin frekans, ylzde ve

aritmetik ortalama degerleri hesaplanarak yorumlanmistir.
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ilk olarak aileler ile gerceklestirilen “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi”
bulgulari, sonra ise gretmenlerle gerceklesen “Okula Uyum Ogretmen Degerlendirme Olcegi”

bulgulari asagidaki tablolarda gorulmektedir.

Tablo 4. Velilerin “Farkli ortamlarda baskalariyla karsilastiginda sézle ya da bedeniyle selam verir” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 3 1.6 1.6 1.6

nadiren 6 31 31 4.7

bazen 31 16.2 16.2 20.9

coguzaman 67 35.1 35.1 56.0

hemenhemen herzaman 84 44.0 44.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 4’te goriildiigii gibi; arastirmaya katilan velilerin biiyiik ¢ogunlugu (%44.0) “hemen
hemen her zaman” ve 67’si (%35.1) “cogu zaman” olmak tizere yliksek siklikta selam
verdiklerini ifade etmistir. Buna karsilik, yalnizca 3 veli (%1.6) “hemen hemen hi¢” selam

verdigini belirtmistir.

Tablo 5. Velilerin “Akranlariyla konusurken isimleriyle hitap eder” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 19 9.9 9.9 9.9

nadiren 8 4.2 4.2 14.1

bazen 14 7.3 7.3 21.5

coguzaman 32 16.8 16.8 38.2

hemenhemen herzaman 118 61.8 61.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 5’te goriildiigii gibi; arastirmaya katilan velilerin biiyiik ¢ogunlugu, 118’1 (%61.8)

“hemen hemen her zaman” ve 32’si (%16.8) “cogu zaman” akranlarina isimleriyle hitap
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ettiklerini belirtmistir. Buna karsilik 8 veli (%4.2) “nadiren” ve 19 veli (%9.9) “hemen hemen

hi¢” bu sekilde hitap ettigini ifade etmistir.

Tablo 6. Velilerin “Yeni tanistigi insanlara kendini tanitir” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 21 21 2.1

nadiren 20 10.5 10.5 12.6

bazen 43 22.5 22.5 35.1

coguzaman 62 32.5 32.5 67.5

hemenhemen herzaman 62 325 325 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 6’da goriildiigii gibi; aragtirmaya katilan velilerin 6nemli bir kismi, 62°s1 (%32.5) “hemen
hemen her zaman” ve yine 62’si (%32.5) “cogu zaman” yeni tamistiklar1 kisilere kendini
tanittiklarini ifade etmistir. Buna karsilik yalnizca 4 veli (%2.1) “hemen hemen hi¢” yanitini
vermistir. Bu sonug, velilerin biliylik ¢ogunlugunun sosyal ortamlarda kendini tanitma

konusunda istekli ve girisken bir tutum sergiledigini gostermektedir.

Tablo 7. Velilerin “Konusurken anlasilir bir ses tonu kullanir” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 21 21 2.1

nadiren 3 1.6 1.6 3.7

bazen 26 13.6 13.6 17.3

coguzaman 49 25.7 25.7 42.9

hemenhemen herzaman 109 57.1 57.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Velilerin biylik cogunlugu (%57.1) cocuklarinin konusurken anlasilir bir ses tonu kullandigini
'hemen hemen her zaman' belirtmistir. Buna %25.7 oraninda '¢ogu zaman' yaniti eklendiginde,

bu davranisin oldukca sik gozlemlendigi anlasiilmaktadir. Disik frekansli yanitlarin (%2.1
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hemen hemen hi¢, %1.6 nadiren) oldukca sinirli olusu, olumlu bir iletisim becerisinin

yayginhgini desteklemektedir. Davranis yliksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 8. Velilerin “Yanindaki insanlari gerektiginde baskalarina tanitma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 7 3.7 3.7 3.7

nadiren 23 12.0 12.0 15.7

bazen 46 24.1 24.1 39.8

coguzaman 50 26.2 26.2 66.0

hemenhemen herzaman 65 34.0 34.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Verilere gore %34'lik bir kesim 'hemen hemen her zaman' ve %26.2'si '¢ogu zaman' davranisi

sergiledigini belirtmistir. Bu sonug, davranisin orta diizeyde yaygin oldugunu gostermektedir.

Tablo 9. Velilerin “Tesekkiir etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 3 1.6 1.6 1.6

bazen 10 5.2 5.2 6.8

coguzaman 49 25.7 25.7 32.5

hemenhemen herzaman 129 67.5 67.5 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tesekkir etme becerisi, veliler arasinda en yaygin davranislardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Katilimcilarin %67.5’i bu davranisi 'hemen hemen her zaman', %25.7’si ise '¢cogu zaman'
sergiledigini belirtmistir. Toplamda %93’ asan bir oran, nezaket ifadesi olan tesekkiir etmenin
toplumsal bir norm haline geldigini gostermektedir. Davranis c¢ok yliksek dizeyde

sergilenmektedir.
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Tablo 10. Velilerin “izin isteme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 4 21 21 2.6

bazen 19 9.9 9.9 12.6

coguzaman 52 27.2 27.2 39.8

hemenhemen herzaman 115 60.2 60.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilimcilarin %60.2’si cocuklarinin izin isteme davranisini “hemen hemen her zaman”,
%27.2'si ise “cogu zaman” sergiledigini belirtmistir. Toplamda %87.4’lik bu oran, bireysel
sinirlari ve kurallari tanima davranisinin yaygin bicimde benimsendigine isaret etmektedir.
“Hemen hemen hig” (%0.5) ve “nadiren” (%2.1) yanitlari oldukga distktir. Davranis yliksek
diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 11. Velilerin “Oziir dileme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 5 2.6 2.6 3.7

bazen 30 15.7 15.7 194

coguzaman 62 32.5 32.5 51.8

hemenhemen herzaman 92 48.2 48.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Oziir dileme davranisina iliskin olarak, %48.2’si “hemen hemen her zaman”, %32.5’i “cogu
zaman” yanitini vermistir. Bu da %80’in lizerindeki bir cogunlugun, sosyal hatalar karsisinda
uygun tepki verdigini gostermektedir. Buna karsin %1 oraninda “hemen hemen hi¢” ve %2.6
oraninda “nadiren” seceneklerinin isaretlenmis olmasi, ¢ok kiglik bir grubun bu davranisi

nadiren gosterdigini diislindirmektedir. Davranis yliksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 12. Velilerin “Yardim isteme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 7 3.7 3.7 4.2

bazen 15 7.9 7.9 12.0

coguzaman 79 41.4 41.4 53.4

hemenhemen herzaman 89 46.6 46.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Yardim isteme davranisinda, %46.6’s1 “hemen hemen her zaman”, %41.4’( ise “¢cogu zaman”
yanitini vermistir. %88’lik bu toplam oran, ¢ocuklarin ihtiya¢ aninda yardim talep etme
konusunda sosyal bir rahatlhga sahip olduklarini géstermektedir. Bu davranis, sosyal destek
arama ve iletisim kurma acisindan olumlu bir isarettir. Davranis yliksek dizeyde

sergilenmektedir.

Tablo 13. Velilerin “Vedalasma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 5 2.6 2.6 3.1

bazen 23 12.0 12.0 15.2

coguzaman 49 25.7 25.7 40.8

hemenhemen herzaman 113 59.2 59.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Velilerin %59.2’si gocuklarinin vedalagma davranisini “hemen hemen her zaman”, %25.7’si
ise “cogu zaman” yerine getirdigini bildirmistir. Bu durum, hem duygusal hem de sosyal
farkindalik agisindan cocuklarin iliskiyi uygun bicimde sonlandirabildiklerini ortaya
koymaktadir. Dustik frekansh yanitlar oldukca sinirlidir. Davranis yliksek diizeyde

sergilenmektedir.
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Tablo 14. Velilerin “Soru sorma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 2 1.0 1.0 1.6

bazen 20 10.5 10.5 12.0

coguzaman 49 25.7 25.7 37.7

hemenhemen herzaman 119 62.3 62.3 100.0

Total 191 100.0 100.0

Soru sorma davranigi velilerce oldukga sik gbzlemlenmistir. Katihmcilarin %62.3’G “hemen
hemen her zaman”, %25.7’si “¢ogu zaman” yanitini vermistir. Bu sonug, ¢ocuklarin bilgiye

ulasma ve merak duygusunu ifade etme konusunda aktif olduklarini ortaya koymaktadir.
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Tablo 15. Velilerin “Duygularini ifade etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 11 5.8 5.8 6.8

bazen 20 10.5 10.5 17.3

coguzaman 62 32.5 32.5 49.7

hemenhemen herzaman 96 50.3 50.3 100.0

Total 191 100.0 100.0

Duygularini ifade etme becerisine iliskin olarak, %50.3’liik kesim bu davranisi
“hemen hemen her zaman”, %32.5’i ise “cogu zaman” sergiledigini belirtmistir.
Yaklasik %83’liik oran, duygusal farkindalik ve kendini ifade etme konusunda gliglii
bir egilim oldugunu géstermektedirtablo 16. Velilerin “Dinleme” yanitlar:

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 6 3.1 3.1 3.1

bazen 25 13.1 13.1 16.2

coguzaman 74 38.7 38.7 55.0

hemenhemen herzaman 86 45.0 45.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Dinleme davranisinda %45’i “hemen hemen her zaman”, %38.7’si ise “cogu
zaman” segenegini isaretlemistir. Bu durum, ¢ocuklarin karsisindakini dikkatle
dinleme konusunda biiyiik oranda olumlu tutumlar sergilediklerini géstermektedir.
%3.1’lik “nadiren” orani ise oldukca dlisiik diizeydedir. Davranis yiiksek diizeyde

sergilenmektedir.

Tablo 17. Velilerin “Soruya cevap verme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid hemen hemen hic 3 1.6 1.6 1.6
nadiren 4 2.1 2.1 3.7
bazen 20 10.5 10.5 14.1
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coguzaman 71 37.2 37.2 51.3
hemenhemen herzaman 93 48.7 48.7 100.0
Total 191 100.0 100.0

Yanit verme davranisinda %48.7 oraninda “hemen hemen her zaman”, %37.2 oraninda ise
“cogu zaman” secenegi isaretlenmistir. Bu yiksek oranlar, ¢ocuklarin sosyal ortamlarda
iletisime aktif bicimde katildigini ve sorumluluk aldigini géstermektedir. Davranis yliksek

dizeyde sergilenmektedir.

Tablo 18. Velilerin “Yénergelere uyma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 5 2.6 2.6 31

bazen 32 16.8 16.8 19.9

coguzaman 77 40.3 40.3 60.2

hemenhemen herzaman 76 39.8 39.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilmcilarin %40.3’G “cogu zaman”, %39.8'i “hemen hemen her zaman” seklinde yanit
vermistir. iki grubun toplami %80’in {zerinde olup, cocuklarin verilen talimatlara genellikle
uyduklarini géstermektedir. Ancak %16.8’lik “bazen” orani, bu becerinin zaman zaman

aksayabilecegini de gostermektedir. Davranis yiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 19. Velilerin “Alternatif ¢éziimler (iretebilme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 8 4.2 4.2 4.2

nadiren 6 31 31 7.3

bazen 39 20.4 20.4 27.7

coguzaman 72 37.7 37.7 65.4

hemenhemen herzaman 66 34.6 34.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Problem ¢6zme davranisinda %37.7 “cogu zaman”, %34.6 ise “hemen hemen her zaman”
yanitini vermistir. Bu oranlar, ¢cocuklarin farkli durumlarda yaratici ya da etkili ¢6ziim yollar
gelistirebildiklerini, ancak bunun tam anlamiyla igsellestiriimemis olabilecegini

gostermektedir. Davranis orta-ylksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 20. Velilerin “Basladidi etkinligi sonlandirma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 6 3.1 3.1 3.1

bazen 26 13.6 13.6 16.8

coguzaman 49 25.7 25.7 42.4

hemenhemen herzaman 110 57.6 57.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 20’ye gore katilimci aile ¢cocuklarinin %57.6’lik “hemen hemen her zaman” ve %25.7’lik
“cogu zaman” oranlari, cocuklarin basladiklar isleri tamamlamaya yonelik glgli bir
sorumluluk gelistirdigini gostermektedir. “Bazen” yaniti %13.6’da kalmis ve dusiik oranl

secenekler goz ardi edilebilecek diizeydedir. Davranis yiiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 21.Velilerin “Kendini mesgul etme” yanitlar

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 5 2.6 2.6 3.1

bazen 15 7.9 7.9 11.0

coguzaman 52 27.2 27.2 38.2

hemenhemen herzaman 118 61.8 61.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 21'de cocuklarin %61.8’lik “hemen hemen her zaman” ve %27.2’lik “cogu zaman”
oranlari, ¢ocuklarin bos zamanlarini Uretken veya bagimsiz sekilde degerlendirebilme
becerilerinin oldukca gelistigini ortaya koymaktadir. Bu sonug, bagimsiz oyun kurma ya da
yonlendirme olmadan zaman gecirme becerisini gostermektedir. Davranis cok yiiksek diizeyde

sergilenmektedir.

Tablo 22. Velilerin “Amaca ulasmak igin ¢aba gésterme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 2 1.0 1.0 1.6

bazen 24 12.6 12.6 141

coguzaman 58 30.4 30.4 44.5

hemenhemen herzaman 106 55.5 55.5 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilmcilarin %55.5’i gocuklarinin hedeflerine ulasmak icin “hemen hemen her zaman”,
%30.4’U ise “cogu zaman” caba gosterdigini belirtmistir. Bu glicli oranlar, kararlilik ve azim
gibi sosyal-duygusal becerilerin icsellestirildigini gdstermektedir. Davranis ¢ok yliksek diizeyde

sergilenmektedir.

62


https://kerjournal.com/

Kosovo Educational Research Journal

https://kerjournal.com

ISSN: 2710-0871

Tablo 23. Velilerin “Uygun zamanda séze girme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 6 31 31 3.1

nadiren 17 8.9 8.9 12.0

bazen 60 31.4 31.4 435

coguzaman 72 37.7 37.7 81.2

hemenhemen herzaman 36 18.8 18.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Uygun zamanlama becerisi ile ilgili olarak %37.7’lik “¢ogu zaman” ve %31.4’lik “bazen” orani dikkat

¢cekmektedir. Buna karsilik sadece %18.8’i “hemen hemen her zaman” demistir. Bu, ¢ocuklarin

iletisim sirasini ve sosyal ipuclarini her zaman dogru okuyamayabilecegini dislindirmektedir.

Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 24. Velilerin “Séz alma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 7 3.7 3.7 3.7

nadiren 10 5.2 5.2 8.9

bazen 37 19.4 19.4 28.3

coguzaman 63 33.0 33.0 61.3

hemenhemen herzaman 73 38.2 38.2 99.5

33.00 1 .5 .5 100.0

Total 191 100.0 100.0

S6z isteme davranisi incelendiginde, %38.2’lik bir kesim “hemen hemen her zaman”, %33’

ise “cogu zaman” bu davranisi gosterdigini belirtmistir. Distk frekansli yanitlarin orani

gorece dusuk olmakla birlikte, %19.4’lik “bazen” orani, bu davranigin henlz tam olarak

istikrarli olmadigini géstermektedir. Davranis orta-yiiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 25. Velilerin “Diisiincelerini ifade etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 6 31 31 3.1

nadiren 5 2.6 2.6 5.8

bazen 15 7.9 7.9 13.6

coguzaman 62 32.5 32.5 46.1

hemenhemen herzaman 103 53.9 53.9 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katiimcilarin %53.9’u bu davranisi “hemen hemen her zaman”, %32.5i ise “cogu zaman”
gosterdigini ifade etmistir. Yalnizca %7.9'u “bazen” cevabini vermistir. Bu da ¢ocuklarin
kendilerini rahathkla ifade edebildigini ve duygu-diisiince paylasiminin glicli oldugunu

gostermektedir. Davranis yliksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 26. Velilerin “Elestiri yapma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 2.1 2.1 2.1

nadiren 18 9.4 9.4 11.5

bazen 49 25.7 25.7 37.2

coguzaman 65 34.0 34.0 71.2

hemenhemen herzaman 55 28.8 28.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Elestiri yapma davranisi igin %34’lik “¢ogu zaman” ve %28.8’lik “hemen hemen her zaman”
oranlari, cocuklarin geri bildirim verme becerisini belirli 6l¢clide gelistirdigini gostermektedir.
%25.7 oraninda “bazen” yaniti verilmis olmasi, bu becerinin daha da pekistirilmesi gerektigine

isaret etmektedir. Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 27. Velilerin “Elestiriye agik olma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 8 4.2 4.2 4.2

nadiren 24 12.6 12.6 16.8

bazen 63 33.0 33.0 49.7

coguzaman 54 28.3 28.3 78.0

hemenhemen herzaman 42 22.0 22.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 27'de %33’liik bir kesim “bazen”, %28.3’l( ise “cogu zaman” seklinde yanit verdigi
gosterilmektedir. “Hemen hemen her zaman” segenegi yalnizca %22 oraninda isaretlenmistir.
Bu dagilim, cocuklarin elestiriye karsi her zaman agik olmayabilecegini ve bu becerinin daha

fazla desteklenmesi gerektigini gostermektedir. Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 28. Velilerin “Arkadaslarinin duygularini anlma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 4 2.1 2.1 3.1

bazen 30 15.7 15.7 18.8

coguzaman 80 419 419 60.7

hemenhemen herzaman 75 39.3 39.3 100.0

Total 191 100.0 100.0

Empati kurma becerisi olduk¢a olumlu bir tablo ¢izmektedir. %41.9’luk “cogu zaman” ve
%39.3’1lik “hemen hemen her zaman” orani, ¢ocuklarin ¢evresindekilerin duygularin1 fark

etmeye istekli olduklarini gostermektedir. Davranis yiiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 29. Velilerin “Baskalarinin haklarini koruma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 10 5.2 5.2 6.3

bazen 28 14.7 14.7 20.9

coguzaman 63 33.0 33.0 53.9

hemenhemen herzaman 88 46.1 46.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Hak koruma davranisinda %46.1°1 “hemen hemen her zaman™ ve %33’1i “cogu zaman” seklinde
yanit vermistir. Bu sonug, cocuklarin adalet ve hakkaniyet duygusunu giiclii bir sekilde

gelistirdigine isaret etmektedir. Davranis yiiksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 30. Velilerin “Arkadaslarinin fikirlerine uygun tepki verme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 10 5.2 5.2 5.2

bazen 39 20.4 20.4 25.7

coguzaman 78 40.8 40.8 66.5

hemenhemen herzaman 64 335 335 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 30’da katilimcilarin %40.8 “cogu zaman” ve %33.5 “hemen hemen her zaman” yaniti,
cocuklarin farkl gorislere saygi gésterme egiliminde olduklarini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte,
%20.4’lik “bazen” orani gelisim alanina isaret etmektedir. Davranis orta-yiksek diizeyde

sergilenmektedir.
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Tablo 1. Velilerin “Arkadaslariyla isbirligi yapma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 5 2.6 2.6 3.7

bazen 14 7.3 7.3 11.0

coguzaman 68 35.6 35.6 46.6

hemenhemen herzaman 102 53.4 53.4 100.0

Total 191 100.0 100.0

isbirligi davranisi cocuklar arasinda oldukga yaygin. %53.4’lik “hemen hemen her zaman” ve

%35.6'lik “¢ogu zaman” oranlari bu davranisin giigli sekilde yerlestigini gosteriyor. Davranig

¢ok yuksek dlizeyde sergilenmektedir.

Tablo 31. Velilerin “Arkadaslarini takdir edebilme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 5 2.6 2.6 3.1

bazen 31 16.2 16.2 194

coguzaman 69 36.1 36.1 55.5

hemenhemen herzaman 85 44.5 44.5 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 32’de katilimci 6grencilerin %44.5’lik “hemen hemen her zaman” ve %36.1’lik “gogu

zaman” orani, cocuklarin cevrelerindekileri takdir etme aliskanligini kazandiklarini ortaya

koymaktadir. Bu davranis olumlu sosyal etkilesimlerin stirdiirilebilmesiicin oldukca degerlidir.

Davranis yiiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 32. Velilerin “Akran gruplarina uyma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 2.1 2.1 2.1

nadiren 5 2.6 2.6 4.7

bazen 28 14.7 14.7 19.4

coguzaman 63 33.0 33.0 52.4

hemenhemen herzaman 91 47.6 47.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 33’te katimcilarin %47.6’lik “hemen hemen her zaman” ve %33’lik “cogu zaman”

yanitlari, ¢ocuklarin grup normlarina uyum sagladiklarini géstermektedir. Bu durum, sosyal

uyum becerisinin  kuvvetli oldugunu

sergilenmektedir.

Tablo 33. Velilerin “Sirasini bekleme” yanitlari

isaret etmektedir.

Davranis yliksek dizeyde

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 5 2.6 2.6 3.1

bazen 26 13.6 13.6 16.8

coguzaman 54 28.3 28.3 45.0

hemenhemen herzaman 105 55.0 55.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Toplumsal kurallara uyumun 6nemli gostergelerinden biri olan sirasini bekleme davranisi, %55

oraninda “hemen hemen her zaman” ve %28.3 oraninda “¢ogu zaman” gorilmastir. Davranis

cok yiksek diizeyde sergilenmektedir
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Tablo 34. Velilerin “Paylasma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 2.1 2.1 2.1

nadiren 1 .5 .5 2.6

bazen 19 9.9 9.9 12.6

coguzaman 58 30.4 30.4 42.9

hemenhemen herzaman 109 57.1 57.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Paylasma davranisi %57.1 “hemen hemen her zaman” ve %30.4 “cogu zaman” oranlariyla

¢ocuklarin bu konuda oldukga olumlu bir profil sergiledigini géstermektedir. Davranis ¢ok

yuksek dlizeyde sergilenmektedir.

Tablo 35. Velilerin “Yardim énerme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 5 2.6 2.6 2.6

bazen 11 5.8 5.8 8.4

coguzaman 65 34.0 34.0 42.4

hemenhemen herzaman 110 57.6 57.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Yardim teklif etme konusunda %57.6’si “hemen hemen her zaman”, %34.0'1 ise “cogu zaman”

yanitini vermistir. Bu sonug, is birligi ve sosyal sorumlulugun cocuklarda giigli sekilde

gelistigini ortaya koyar. Davranis ¢ok yiksek dizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 36. Velilerin “Oyuna devam etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 5

nadiren 1 .5 .5 1.0

bazen 10 5.2 5.2 6.3

coguzaman 47 24.6 24.6 30.9

hemenhemen herzaman 132 69.1 69.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 37’de ¢ocuklarin %69.1 gibi oldukga yiksek bir oran “hemen hemen her zaman” yanitini
vermistir. Bu, ¢ocuklarin oyun sirecine baghliklarini ve devamlilik gbsterme egilimlerini net

bicimde yansitmaktadir. Davranis ¢ok yiiksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 37. Velilerin “Oyunun sonuglarini kabul etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 21 21 2.1

nadiren 11 5.8 5.8 7.9

bazen 47 246 24.6 325

coguzaman 80 419 419 74.3

hemenhemen herzaman 49 25.7 25.7 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 38’e gore oyun sonuglarini kabul etmede%41.9 “cogu zaman” ve %25.7 “hemen hemen
her zaman” yaniti alinmigtir. %24.6’lik “bazen” orani dikkat g¢ekicidir. Bu sonug, kazanma-
kaybetme gibi durumlara karsi tutumun gelistirilmesi gerektigini distindirmektedir. Davranis

orta diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 38. Velilerin “Oyunun kurallarina uyma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 5

nadiren 5 2.6 2.6 3.1

bazen 23 12.0 12.0 15.2

coguzaman 70 36.6 36.6 51.8

hemenhemen herzaman 92 48.2 48.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 39°da katilimcilarin %48.2 “hemen hemen her zaman” ve %36.6 “cogu zaman” oranlari,
¢ocuklarin kurallara uyum saglama konusunda gicli bir biling gelistirdigini gostermektedir.

Davranis yiiksek diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 39. Velilerin “Arkadaslarinin duygularina uygun tepki verme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 2 1.0 1.0 1.0

bazen 36 18.8 18.8 19.9

coguzaman 75 39.3 39.3 59.2

hemenhemen herzaman 78 40.8 40.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Duygusal uyum ve empati agisindan olumlu bir tablo gériilmektedir: %40.8 “hemen
hemen her zaman”, %39.3 ise “cogu zaman” yaniti verilmistir. Davranis yiiksek
diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 40. Velilerin “Duygularini baskalarini rahatsiz etmeden gésterme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 11 5.8 5.8 6.8

bazen 39 20.4 20.4 27.2

coguzaman 68 35.6 35.6 62.8

hemenhemen herzaman 71 37.2 37.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 41’e goére katimcilarin %37.2 “hemen hemen her zaman” ve %35.6 “cogu
zaman” yaniti veren katilimcilar, cocuklarin duygularini sosyal ortama uygun sekilde ifade

edebildigini gostermektedir. Davranis orta-yiiksek dlizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 41. Velilerin “Engellenme durumuyla bas gésterme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 8 4.2 4.2 4.2

nadiren 17 8.9 8.9 13.1

bazen 61 31.9 31.9 45.0

coguzaman 70 36.6 36.6 81.7

hemenhemen herzaman 35 18.3 18.3 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 42’ye gore katihmcilarin %36.6 “cogu zaman”, %31.9 “bazen” ve yalnizca %18.3 “hemen

hemen her zaman” oranlari bu becerinin daha da gelisime agik oldugunu dusiindiirmektedir.

Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 42. Velilerin “Hatalariyla bas etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 1 .5 .5 .5

nadiren 16 8.4 8.4 8.9

bazen 44 23.0 23.0 31.9

coguzaman 65 34.0 34.0 66.0

hemenhemen herzaman 65 34.0 34.0 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilimcilarin %34°G “hemen hemen her zaman”, %34l “¢ogu zaman” seklinde yanit vermistir.

Bu esitlik, cocuklarin hatalari kabullenme konusunda c¢ogunlukla olumlu bir yaklasim

sergilediklerini gbstermektedir. Davranis orta-yliksek dlizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 43. Velilerin “Baskalarinin duygularini anlama” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 2 1.0 1.0 1.0

nadiren 11 5.8 5.8 6.8

bazen 37 19.4 19.4 26.2

coguzaman 84 44.0 44.0 70.2

hemenhemen herzaman 57 29.8 29.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Baskalarinin duygularini anlama maddesinde Tablo 44’e gore, %44 “cogu zaman” ve %29.8
“hemen hemen her zaman” yaniti, empati yetisinin gicli oldugunu ama daha da

pekistirilebilecegini gostermektedir. Davranis orta-ylksek diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 44. Velilerin “Baski altinda sakin kalma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 4 2.1 2.1 2.1

nadiren 24 12.6 12.6 14.7

bazen 59 30.9 30.9 45.5

coguzaman 66 34.6 34.6 80.1

hemenhemen herzaman 38 19.9 19.9 100.0

Total 191 100.0 100.0

Baski altinda sakin kalma davranisinda dagilim oldukg¢a daginiktir: %34.6 “cogu zaman”, %30.9
“bazen”, %19.9 “hemen hemen her zaman”. Bu durum, baski altinda kontrol becerilerinin

yeterince istikrarli olmadigini disindiirmektedir. Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 45. Velilerin “Alay etmeyle bas etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 14 7.3 7.3 7.3

nadiren 21 11.0 11.0 18.3

bazen 59 30.9 30.9 49.2

coguzaman 59 30.9 30.9 80.1

hemenhemen herzaman 38 19.9 19.9 100.0

Total 191 100.0 100.0

Alay karsisinda duygularini ydnetme konusunda %30.9 “bazen”, %30.9 “cogu zaman” ve %19.9
“hemen hemen her zaman” seklinde dagilmistir. Bu dagilim, sosyal stresle bas etmede destege

ihtiyac oldugunu gostermektedir. Davranis distik-orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 46. Velilerin “Hayir cevabini kullanma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 6 31 31 31

nadiren 12 6.3 6.3 9.4

bazen 43 22.5 22.5 31.9

coguzaman 62 32.5 32.5 64.4

hemenhemen herzaman 68 35.6 35.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Hayir cevabini kullanma maddesinin dagilimlari Tablo 47’ye gore, %35.6 “hemen hemen her
zaman” ve %32.5 “cogu zaman” oranlari, ¢ocuklarin sinir koyma ya da kendini koruma
becerisini belli olclide edindiklerini gostermektedir. Davranis ylksek dizeyde

sergilenmektedir.
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Tablo 47. Velilerin “istegini erteleme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 9 4.7 4.7 4.7

nadiren 18 9.4 9.4 14.1

bazen 58 30.4 30.4 44.5

coguzaman 54 28.3 28.3 72.8

hemenhemen herzaman 52 27.2 27.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilimcilarin %30.4’0 “bazen”, %28.3’0 “cogu zaman”, %27.2'si “hemen hemen her zaman”
yanitini vermistir. Sonuglar, ¢cocuklarin beklemeyi 6grenme ve diirtii kontroli konusunda

gelisim stirecinde olduklarini géstermektedir. Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 48. Velilerin “Tepki vermeden énce diisiinme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 9 4.7 4.7 4.7

nadiren 18 9.4 9.4 14.1

bazen 57 29.8 29.8 44.0

coguzaman 62 32.5 32.5 76.4

hemenhemen herzaman 45 23.6 23.6 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 49°da tepki vermeden dnce diisiinme davranisi igin %32.5 “¢cogu zaman”, %29.8 “bazen”
ve %23.6 “hemen hemen her zaman” oranlari gérilmektedir. Cocuklarin tepkisel davranislar
yerine dislinerek hareket etme konusunda gelismeye acik oldugu anlasiimaktadir. Davranis

orta diizeyde sergilenmektedir.
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Tablo 49. Velilerin “Hayir cevabini kabul etme” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid hemen hemen hic 12 6.3 6.3 6.3

nadiren 20 10.5 10.5 16.8

bazen 53 27.7 27.7 44.5

coguzaman 54 28.3 28.3 72.8

hemenhemen herzaman 52 27.2 27.2 100.0

Total 191 100.0 100.0

Tablo 50’ye gore, katilimcilarin hayir cevabini kabul etme davranisi %28.3 “¢ogu zaman” ve
%27.2 “hemen hemen her zaman” ile birlikte %27.7 “bazen” yaniti alinmistir. Bu esitlik,
¢ocuklarin hayal kirikliklarina karsi gosterdigi tepkilerde degiskenlik oldugunu ortaya

koymaktadir. Davranig orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 50. Velilerin “Hakkini koruma” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent

Valid nadiren 8 4.2 4.2 4.2

bazen 20 10.5 10.5 14.7

coguzaman 73 38.2 38.2 52.9

hemenhemen herzaman 90 47.1 47.1 100.0

Total 191 100.0 100.0

Katilimcilarin %47.1’i ¢cocuklarinin “hemen hemen her zaman”, %38.2'si ise “cogu zaman”
hakkini korudugunu ifade etmistir. Bu oldukga yliksek oranlar, cocuklarin kendi sinirlarinin
farkinda olduklarini ve gerektiginde savunabildiklerini gostermektedir. Ozellikle dusiik
frekansta kalan “nadiren” (%4.2) ve “bazen” (%10.5) yanitlari, davranigin genellesmis

oldugunu desteklemektedir. Bu sonug, cocuklarin bireysel haklarini gbézetme konusunda
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saglam bir farkindaliga sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Davranis yiiksek diizeyde

sergilenmektedir.

Tablo 51. Velilerin “Kendiliginden ¢éziilecek sorunlari gérmezden gelme” yanitlari

Frequency Percent Valid Percent  Cumulative Percent
Valid hemen hemen hic 3 1.6 1.6 1.6
nadiren 9 4.7 4.7 6.3
bazen 54 28.3 28.3 34.6
coguzaman 68 35.6 35.6 70.2
hemenhemen herzaman 57 29.8 29.8 100.0

Total 191 100.0 100.0

Bu davranisa verilen yanitlar %35.6 “cogu zaman”, %29.8 “hemen hemen her zaman” ve %28.3
“bazen” seklinde dagilmistir. Bu oranlar, ¢ocuklarin kigik sorunlari biylitmeden gecistirme ve
onceliklendirme becerisini bir 6lclide edindiklerini gostermektedir. Ancak %28.3’liik “bazen” yaniti,
bu davranisin bazi durumlarda tutarsiz sergilendigini de distindiirmektedir. Sonuglar, cocuklarin bazi
meselelerde miidahale etmeye gerek duymadan bekleyebildiklerini ancak bu aliskanligin her ¢ocukta

oturmadigini géstermektedir. Davranis orta diizeyde sergilenmektedir.

Tablo 52. Velilerin “Okula zorla getirilir” ifadesine verdikleri yanitlari

Frequency Percent Valid Percent  Cumulative Percent
Valid tamamen dogru 1 .5 .5 .5
kismen dogru 10 5.2 5.2 5.8
yanlis 180 94.2 94.2 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 53’te goriildiigii gibi; velilerin biiyiik ¢ogunlugu (%94.2) 6grencilerin okula zorla
getirilmedigini belirtmistir. Buna karsilik yalnizca ¢ok kiiclik bir kesim (%0.5) 6grencilerin

okula gelmekte isteksiz oldugunu ifade etmistir.
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Tablo 53. Ogretmenlerin “Devamsizlik yapar” ifadesine verdikleri yanitlari

Frequency Percent Valid Percent  Cumulative Percent
Valid tamamen dogru 1 .5 .5 .5
kismen dogru 14 7.3 7.3 7.9
yanlis 176 92.1 92.1 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 54’te goriildigi gibi; 6gretmenlerin biiyiikk ¢ogunlugu (%92.1), 6grencilerin
devamsizlik yapmadigini belirtmistir. Buna karsilik yalnizca kiicilik bir kesim, %7.3’1 “kismen
dogru”, %0.5’1 ise “tamamen dogru” yamtini vererek bazi O&grencilerin zaman zaman

devamsizlik yaptigini ifade etmistir.

Tablo 54. Ogretmenlerin “Ogretmenle konusmaz” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 7 3.7 3.7 4.7
yanlis 182 95.3 95.3 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 55te goruldigi gibi; 6gretmenlerin blyik ¢ogunlugu (%95.3), 6grencilerin 6gretmenle
iletisim kurdugunu ve konusmaktan kacinmadigini belirtmistir. Buna karsilik ¢cok az sayida
ogretmen, %3.7’si “kismen dogru”, %1.0’1 ise “tamamen dogru” yanitini vererek bazi

ogrencilerin 6gretmenle iletisimde ¢ekingen davranabilecegini ifade etmistir.
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Tablo 55. Ogretmenlerin “Okulda arkadaslariyla konusmaz” yanitiar

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 6 3.1 3.1 4.2
yanlis 183 95.8 95.8 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 56’da goruldiugu gibi; 6gretmenlerin biyik ¢ogunlugu (%95.8), 6grencilerin okulda
arkadaslariyla iletisim kurdugunu ve konusmaktan kaginmadigini belirtmistir. Buna karsilik gok
az sayida 6gretmen, %3.1’i “kismen dogru”, %1.0'1 ise “tamamen dogru” yanitini vererek bazi

ogrencilerin akranlariyla iletisimde zaman zaman ¢ekingen davranabilecegini ifade etmistir.

Tablo 56. Ogretmenlerin “Sinif arkadaslariyla oynamaz” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 3 1.6 1.6 2.6
yanlis 186 97.4 97.4 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablodaki verilere gore, 6gretmenlerin biylk bir kismi (%97.4), 6grencilerin sinif icinde
arkadaslariyla oyun oynadiklarini ve sosyal etkilesim kurabildiklerini ifade etmistir. Ote
yandan, az sayida 6gretmen (%1.6 kismen dogru, %1.0 tamamen dogru) bazi 6grencilerin oyun
sirasinda arkadaslariyla etkilesim kurmakta zaman zaman isteksiz olabilecegine dikkat

cekmistir.

80


https://kerjournal.com/

Kosovo Educational Research Journal

https://kerjournal.com ISSN: 2710-0871

Tablo 57. Ogretmenlerin “Etkinliklere katiimakta isteksizdir” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 10 5.2 5.2 6.3
yanlis 179 93.7 93.7 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tabloya gore, 6gretmenlerin biyik ¢cogunlugu (%93.7) 6grencilerin sinif ici etkinliklere katilim
konusunda istekli oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte, az sayida 6gretmen (%5.2 kismen
dogru, %1.0 tamamen dogru) bazi 6grencilerin zaman zaman isteksizlik gosterebilecegine
dikkat c¢ekmistir. Bu durum, bireysel farkliliklarin sinif igi katilima yansiyabilecegini

distindirmektedir

Tablo 58. Ogretmenlerin “Kendi basina eve kagar” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid kismen dogru 1 .5 .5 .5
yanlis 190 99.5 99.5 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tabloya gore 6gretmenlerin neredeyse tamami (%99.5), 6grencilerin kendi baslarina okuldan
ayrilarak eve gitmediklerini belirtmistir. Sadece bir 6gretmen (%0.5) bu durumu “kismen

dogru” olarak degerlendirmistir.
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Tablo 59. Ogretmenlerin “Arkadaslarini rahatsiz eder” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 16 8.4 8.4 9.4
yanlis 173 90.6 90.6 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablo 60’ta gorildugi gibi; 6gretmenlerin biyik cogunlugu (%90.6), 6grencilerin arkadaslarini

rahatsiz etmedigini diisinmektedir. Diger yandan, %8.4’lk bir kesim “kismen dogru”, %1.0’hk

bir kesim ise “tamamen dogru” yanitini vererek bazi 6grencilerin zaman zaman arkadaslarini

rahatsiz edici davranislar sergileyebilecegini belirtmistir.

Table 60. Ogretmenlerin “Sinif ve okul kurallarina uymaz” yanitlari

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent
Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 20 10.5 10.5 11.5
yanlis 169 88.5 88.5 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tablodan elde edilen verilere gore 6gretmenlerin blylik bolimi (%88.5), 6grencilerin sinif ve

okul kurallarina genel olarak uyum sagladigini ifade etmistir. Bununla birlikte, %10.5

oranindaki 6gretmen bu ifadeye “kismen dogru”, %1.0'1 ise “tamamen dogru” yanitini vererek

bazi 6grencilerin zaman zaman kurallara uymakta zorlanabilecegini dile getirmistir.
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Table 61. Ogretmenlerin “Verilen gérevleri yapmaz” yanitlari

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid tamamen dogru 2 1.0 1.0 1.0
kismen dogru 14 7.3 7.3 8.4
yanlis 175 91.6 91.6 100.0
Total 191 100.0 100.0

Tabloya gore oOgretmenlerin blyik cogunlugu (%91.6), 6grencilerin kendilerine verilen
gorevleri yerine getirdigini belirtmistir. Ote yandan, %7.3’liik bir kesim “kismen dogru”,
%1.0’lik bir kesim ise “tamamen dogru” yanitini vererek bazi 6grencilerin zaman zaman verilen

gorevleri yerine getirmede isteksizlik ya da yetersizlik gosterebildigini ifade etmistir.

Table 62. Sosyal Beceri Diizeyi ile Okula Uyum Diizeyi Arasindaki iliski

Sosyal Beceri Diizeyi (Aile) Okula Uyum Diizeyi (Ggretmen) Ogrenci Sayisi
Yuksek Yiksek 171
Yuksek Orta 0
Orta Yiksek 19
Orta Orta 1
Total 191

Tablo 63 incelendiginde, ailelerin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyine iliskin degerlendirmeleri
ile 6gretmenlerin okula uyum dizeyine iliskin gbzlemleri arasinda yliksek diizeyde bir tutarhlik
oldugu gorilmektedir. 191 6grenciden 171’i hem aileler tarafindan “ylksek sosyal beceriye”
sahip olarak degerlendirilmis, hem de 6gretmenler tarafindan “yiksek diizeyde okula uyumlu”
olarak gézlemlenmistir. Buna karsilik, 19 6grencide aileler sosyal beceri diizeyini “orta” olarak
belirtmisken, Ogretmenler bu 06grencileri “yiksek diizeyde uyum saglamis” olarak
degerlendirmistir. Yalnizca 1 6grenci “orta-orta” diizeyinde degerlendirilmistir. Aile tarafindan
yiksek sosyal beceri diizeyinde degerlendirilen hicbir 6grenci 6gretmen tarafindan “orta

uyum” dizeyinde goriilmemistir.
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SONUC VE ONERILER

Arastirma bulgulari, 6grencilerin sosyal becerilerinin genel olarak yliksek diizeyde gelistigini ve
okul uyumlarinin 6gretmenler tarafindan da buiyik 6l¢tiide olumlu degerlendirildigini ortaya
koymaktadir. Elde edilen verilere gore, 6zellikle temel iletisim becerileri olan selamlasma,
tesekkiir etme, izin isteme, 6zlr dileme, yardim isteme, vedalasma ve soru sorma davranislari
ogrenciler tarafindan yaygin bicimde sergilenmektedir. Bu durum, cocuklarin sosyal

ortamlarda girisken, saygili ve kurallara duyarh bir profil gizdiklerini gdstermektedir.

Ayni sekilde, duygusal farkindalik ve kendini ifade etme davranislari da ylksek oranda
gozlemlenmistir. Duygularini ifade etme, karsisindakini dinleme, yanit verme, verilen
talimatlara uyma, grup normlarina uyum saglama ve sosyal etkilesim kurma davranislarinin
yayginligi, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal agidan saglikh bir gelisim stlireci iginde olduklarini

isaret etmektedir.

Ancak bazi davranislarda orta diizeyde bir yayginlik gézlenmistir. Ozellikle uygun zamanlama,
sOz isteme, elestiri yapma, elestiriye acik olma, duygulari sosyal ortama uygun ifade etme,
kiiclik sorunlari blyitmeden gecistirme ve baski altinda sakin kalma gibi beceriler, 68rencilerin
gelisim sirecinde desteklenmesi gereken alanlara isaret etmektedir. Bununla birlikte, alay
karsisinda duygulari yénetme davranisi gorece daha disuk diizeyde sergilenmistir ve bu
durum, 6grencilerin sosyal stresle bas etme becerilerinin henliz yeterince olgunlasmadigini

distindirmektedir.

Ogretmen gorislerine gore, 6grencilerin okula uyum diizeyleri oldukca yiiksektir. Ogrencilerin
blylik cogunlugu okula isteyerek gelmekte, devamsizlik yapmamakta, 6gretmen ve
arkadaslariyla etkili iletisim kurmakta, sinif ici etkinliklere katilmakta ve okul kurallarina genel
olarak uymaktadir. Ogrencilerin okulda oyunlara katilmalari, akranlariyla etkilesimde
bulunmalari ve verilen gorevleri yerine getirmeleri gibi gdzlemler, ailelerin degerlendirmeleri

ile ortlismektedir.

Ailelerin cocuklarinin sosyal beceri diizeyine iliskin degerlendirmeleri ile 6gretmenlerin okul
uyumuna yonelik gozlemleri arasinda yiksek dizeyde bir tutarlihk oldugu goérilmektedir.
Ogrencilerin 6nemli bir kismi hem aileler hem de 6gretmenler tarafindan yiiksek diizeyde

sosyal becerilere ve glicll bir okul uyumuna sahip olarak degerlendirilmistir.
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